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2 — APRESENTAGAO EHISTORICO DA OSC

Atualmente, no estado de Sao Paulo, o Handebol ¢ um dos esportes mais praticado, principalmente no
meio estudantil. Os campeonatos promovidos pela Federagao Paulista de Handebol, com excelente organizagao
e indice técnico, tém levado grande publico aos ginasios e, consequentemente, ampliado a importancia da
difuséo e da prética da modalidade.

Deste modo, a Associacédo de Handebol Brasileira busca suplementar a atuagdo do poder publico e
oferece as mais variadas oportunidades de pratica esportiva na modalidade Handebol, da iniciagdo ao alto
rendimento. Para tanto, a mesma dispbe dos mais experientes professores de Educagéo Fisica e Esportes na
modalidade, que atuardo em escolas de esportes, e na formagdo e treinamento da equipe de rendimento que
representara o municipio em competigées, regional, estadual e nacional, por meio da preparacao de equipes de
handebol, masculinas , nas categorias , juvenil, junior e adultas.

Em Sé&o Carlos, a Associagdo de Handebol Brasileira nos Ultimos 25 anos, depois da Fundagéo da AHB
no ano de 1997, em parceria com a Secretaria municipal de esportes e cultura, tem proporcionado oportunidade
para a participagao de jovens e adultos, tanto em processos de aprendizagem da modalidade, como no seu
aperfeicoamento (equipes de rendimento).
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3 - DESCRIGCAO DO PROJETO

Titulo do Projeto | Periodode |  Periodode |
Execucgdo Execugao o
HANDEBOL PARA TODOS Sio Carlos

Junho 2022 Abril 2023

Modalidade do projeto: Handebol

Identificacdao do Objeto
Manifestacao Desportiva: Iniciagio Esportiva ao Alto Rendimento.

Qtd: até 40 - (acima de 18 anos). Incompletos, Esporte de Alto rendimento

. O Objeto do Projeto Handebol Para Todos, é a implementagdo de nucleos esportiva ao Alto
Rendimento na modalidade de Handebol nos bairros na cidade de Sao Carlos SP, nos bairros da  Vila
Sao José - Ginasio de Esporte Hugo Dorrnfeld, e Vila Alpes - Gindsio de Esporte Milton Olaio Filho,
tendo como parceiros na cidade, a Secretaria Municipal de Esporte e Lazer, que oferecerdo em
contrapartida ao projeto, as instalages esportivas e dependéncias para o devido apoio logistico da
referida cidade,. Sendo oferecido apenas no setor masculino.
Beneficiario Direto: até 40 alunos

Periodo de atendimento; a partir da data da assinatura do TERMO DE FOMENTO
\
| Publico Alvo \ Faixa Etaria

i

. | sociedade no futuro. Pensando nisso parece importante que o poder publico oferega projetos sociais

Estudantes e Atletas acima de 18 anos, residentes no municipio de Sdo Carlos e convidados

Justificativa contendo a descri¢do da realidade que sera objeto da parceria

E sabido que o esporte colabora para a boa formagéo dos individuos, e por isso, influenciara o rumo da

| esportivos para a populagéo.

| E com o intuito ampliar as oportunidades esportivas, a Associagao de Handebol Brasileira, por meio das
atividades esportivas, oferece condiges para adultos melhorarem suas condigdes fisicas e
conhecimentos especificos da modalidade, atendendo a populagao e dando oportunidades para
demonstrar suas potencialidades.

4 - Objetivo Geral

-4.1- Objetivo Geral

Fomentar A Préatica Da Modalidade Handebol do Alto Rendimento nos Bairros Da Cidade
De Séo Carlos, na Finalidade de representar o Municipio de Sdo Carlos em Competigdes
Oficiais , nas Categorias Junior e Adulta Masculinas




ASSOCIACAO DE HANDBALL BRASILEIRA

199

Filiada a Confederacdo Brasileira de Handebol e Federaclo Paulista de Handebol
Rua Irmd Maria Sdo Feliv, 75 - Jardim Cardinali - CEP. 13569.600 016 - 99783.6113

email - saocarleshandcbola outlook.com

5. Objetivos Especificos / Metas / Indicadores e Meios de Verificagdo

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

INICIAGAO

| INDICADORES

[ Meios de verificagao

CNPJ. 01960209/0001-60 - Séo Carlos

Promover o0s treinamentos

Participagdo de 85% dos

lista de frequéncia por

ES
i PORTIVA regulares durante as semanas | alunos atletas nos | sessdo de aulas, registro
f treinamentos Fotografico
;;
Promover festivais questiondrio de satisfagdo | Sumulas, formulario de
dos usuarios , registro | inscriges
| f
\ Fotogréfico
i £ _ Promover os treinamentos Cronograma de | lista de frequéncia por
| FORMACA =
| EQUIP%% DOE DE regulares durante as semanas. treinainaniss sesshiodonulas

| COMPETIGAO

|

Participar das respectivas
competigoes.

Ficha de inscrigbes da
equipe e atletas

sumulas de jogos , ficha de
avaliagao de rendimento,
frequéncia )

Oferecer atendimento de
fisioterapia para atletas que se
lesionarem.

Cronograma de
atendimentos ( dias da
semanas e jogos)

Relatério pormenorizado
de atendimentos ,
assinado pelo
fisioterapeuta

Oferecer auxilio atletas para
participacao de competigoes.

Incentivar a participagdo
em treinamentos e jogos
oficiais, e Relagdo nominal

Entrevistas com atletas ,
notas fiscais e recibos.

Moradia para atletas e

Comissdo Técnica.

Contrato DE LOCAGAO

,questionério de satisfagao
dos usudrios , registro

Fotografico

Recursos Humanos ,

Relatério individual
Pormenorizado de agdes
dos profissionais
contratados, assinados pelos
Profissionais

Material esportivo

questionario de satisfagéao

Verificagdo do material

dos usudrios , registro | do gestor, nota fiscal
Fotogréfico prestador servigos
Divulgagéo do Projeto Recortes de jornal , links das | Meios de divulgagdo
publicagbes virtuais escrito e visual. TV,
facebock, instagram
taxas administrativas. questionario de satisfagao Tabelas de eventos e

dos usudérios, registro
Fotogréafico de competigoes

valores.

Alimentacdo de Atletas e
comisséo técnica

Alimentagdo em viagens
para eventos, e residentes
na hospedagem de atletas
e comissdo técnica.

questionario de satisfagao
dos usudrios , registro
Fotogréafico
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6. Resultados esperados:

| Atendimento de cerca de cerca de 40 alunos em treinamento de alto rendimento, para participagao em
| competigoes oficiais

‘ 6.2.1 Formagao de equipes :

|

Ter a participagao entre 80 e 85% dos atletas nos treinamentos semanais visando a melhorias das
Qualidades fisicas, técnicas e motoras , bem como a qualidade de vida através da sociabilizagao

| 6.2.2 Competigoes oficiais :

‘ Ter a participagao entre 80 e 85 % das atividades, para a melhoria dos resultados em competigdes
oficiais.

7. Atividades Propostas:

- Treinamentos especificos

- Participacao em competigao
- Amistosos

- Festivais

- Viagens

8 — Metodologia

8. 1 Divulgacao :

O projeto serd Divulgado através dos meios Internet, pagina da Associagao, TV, Radio, Jornal
escrito , para que a populagao seja informada sobre a disponibilidade de vagas para atletas
DE 18 ANOS E ACIMA , nesta modalidade.

Sendo divulgados os seguintes horarios :

. A) Treinamento Junior :
LOCAL : Ginésio Milton Olaio , VILA ALPES ,
1 TURMA DE 20 ALUNOS com hordério de 32. , 52. e 62. das 16:30 as 18:30 hs

B) TREINAMENTO Adulto
LOCAL : Ginasio Hugo Dornfeld , vila Sdo José ,
1 turma de 20 alunos , com horéarios de 22. a 62. feira das 20:00 as 22:00
LOCAL : Academia 32, 52 9HRS AS 11HRS |,

Critério para escolha de novos alunos :
o0s novos atletas serdo escolhidos por ordem de inscrigdo e seletivas até o limite de 20 alunos

Critério para contratagdo do profissional ( professor ) :
formagéo superior em educagéo fisica e experiéncia anterior com a modalidade

Teremos o ensino de fundamentos bésicos da modalidade , ofereceremos preparagéo fisica
com o intuito de melhoria das condigdes fisico motoras e aspectos técnicos e taticos basicos
da modalidade, as estratégias de Treinamentos serd para alto rendimento.
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| Os atietas ser@io preparados e incentivados para a participagio nos festivais , campeonatos
| oficiais. tendo por objetivo a motivagéo pela pratica da atividade , sendo oferecidas
premiagdes.

8.2 FORMAGCAO DE EQUIPES DE TREINAMENTO

A) JUNIOR :
LOCAL : Ginasio Milton Olaio , VILA ALPES ,
1 TURMA DE 20 ALUNOS com horério de 32. , 5. e 62, das 16:30 as 18:30 hs

B) ADULTO:
LOCAL : Ginasio Hugo Dornfeld , vila Sdo José ,
1 turma de 20 alunos , com horarios de 22. a 62. feira das 20:00 as 22:00
LOCAL : Academia 3% 5* 9HRS AS 11HRS

| Critério para escolha de novos atletas :
indicacao de outros técnicos , videos , jogos na tv , curriculo de atleta
| Critério para contratagdo dos profissionais
1- Coordenador
formagao em educacao fisica e larga experiéncia na modalidade.

2- Preparador fisico
formagao em educagao fisica

3 — Fisioterapeuta :
Formagao em Fisioterapia

4 — Assistente técnico:
Formagéo em Educacgéo Fisica

Critério para escolha dos atletas que receberao bolsa auxilio :
Sera observado nivel técnico , curriculo de atleta e frequéncia em treinamentos e jogos

A periodizagao de treinamentos e competigoes atendera as necessidades previstas quando da
divulgagao dos calendarios competitivos das entidades (ligas , federagéo e confederagéo

Os treinamentos seguirdo as fases previstas na periodizagao através de agdes e estratégias ,

que melhorem as condigbes fisica , técnica e motora , de forma a que os atletas atinjam picos
das curvas de treinamentos fisico , técnico — tatico e psicolégico durante o periodo competitivo
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9 - PLANO DE APLICAGAO (Previsio das despesas a serem realizadas na execugio das

atividades)
Servigo de Terceiro — Pessoa Juridica

| Meta | Valor Unitario [ Quant | ValorTotal |
1 Federagoes, Confederagoes, Ligas, um 500,00 2 1.000,00

| Festivais, Associagoes,

|2 | Alimentagao um 20,00 150 3.000,00

. 3 | Arbitragens um 600,00 5 .3.000,00
4 Hospedagem casa atleta um 1.000,00 4 4.000,00

L | Hospedagem em competigdes

5 Servigos de contabilidade, taxas gerais | um 500,00 2 1.000,00
6 Divulgagao um 500,00 1 500,00

L | TOTAL 12.500,00

. Servigo de Terceiro — Pessoa Fisica

| _Meta | Descrigdo do Item Unid | Valor Unitario Quant Valor Total

| 7 Auxilio Atleta um 500,00 07 3.500,00

| 8 Coordenador Técnico Geral um 3.500,00 10 35.000,00
9 Fisioterapeuta / enfermeiro um 500,00 2 1.000,00
10 Preparador Fisico um 1.000,00 2 2.000,00

- 11 Assistente Técnico um 2.000,00 7 14.000,00

L TOTAL 55.500,00

Material de Consumo

Meta Descricdo do Item Unid Valor Unitario Quant Valor Total
12 Material Esportivo um 2,000,00 1 2.000,00
TOTAL 2.000,00

Total 70.000,00

-De Dezembro 2022 a Abril 2023.

. Servigo de Terceiro — Pessoa Juridica
Meta Descricdo do Item Unid | Valor Unitario Quant Valor Total
2 Alimentacédo um 25,00 160 4.000,00
3 Arbitragens um 680,00 5 3.400,00
4 Hospedagem casa atleta um 1.250,00 2 2.500,00
Hospedagem em competicoes
5 Servigos de contabilidade, taxas um 500,00 1 500,00
gerais
TOTAL 10.400,00
Servigo de Terceiro — Pessoa Fisica
Me Descricéo do Item | Unid | Valor Unitari Quant | Valor Total |
7 Auxilio Atleta um 380,00 10 3.800,00
8 Coordenador Técnico Geral um 3.800,00 3.800,00
11 Assistente Técnico um 2.000,00 1 2.000,00
TOTAL 9.600,00
I | l | SubTotal [ 20.000,00 |
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10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Meta | Més | Was | Més Més Més Més Més Més Més Més Mss IOTAL |
L1 9 | o 03 04 05 06 i 98 | 09 | 10 i | ]
[ —— 500,00 500,00 1.000,00
2 [ 900,00 | 90000 | 120000 1.000,00 1.000,00 | 1,000,00 | 1.000,00 | 7.000,00 |
= N 600,00 600,00 600,00 600,00 | 4.000,00 640000 _ |
4 | 1000,00 7 000.00 | 1000,00 | 1.000,00 2.500,00 6.500,00
LS 1 500.00 500,00 | 500,00 1.500,00
_,i_ﬁ~h_ 500,00 500,00

A R - 500.00 | 500,00 | 500,00 500,00 | 4.300,00 | 500,00 730000 |
_j_*omm 500 00 | 350000 | 3.500,00 | 3.500,00 | 3.500,00 | 3.500,00 | 3.500,00 | 3.500,00 | 3.500,00 | 3.800,00 | 38.800,00 |

0 E 1.000,00 | 1.000,00 2.000,00
11 200,00 | 2.000,00 | 2,000,00 | 2,000,00 | 2,000,00 2,000,00 | 2.000,00 | 2.000,00 16.000,00_ |
- S | 2.000,00 2.000,00

| |

e e i

T°m1900.00 'i 8.300,00 | 7.600,00 | 8.600,00 | 6.600,00 | 17.300,0 | 6.000,00 | 7.000,00 | 6.500,00 | 4.800.00 | 90.000,00
N ‘ | 0

- De Junho 2022 4 Novembro de 2022.

Meta Més 01 | Més 02 | Més 03 Més 04 Més 05 Més 06 total
1
2 900,00 900,00 1.200,00 3.000,00
3 600,00 600,00 600,00 600,00 2.400,00
4 1.000,00 1.000,00 | 1.000,00 1.000,00 4.000,00
5 500,00 500,00
6
7 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 2.500,00
8 3.500,00 3.500,00 | 3.500,00 3.500,00 | 3.500,00 3.500,00 21.000,00
9 500,00 500,00 1.000,00
10
1 2,000,00 2,000,00 | 2,000,00 2,000,00 | 2,000,00 2,000,00 12.000,00
12 2.000,00 2.000,00
Total 7.400,00 8.900,00 | 9.300,00 7.600,00 | 8.600,00 6.600,00 48.400,00

- De Dezembro 2022 & Abril de 2023.

. Meta Més 07 Més 08 Més 09 Més 10 Més 11 TOTAL

1 500, 500,00 1.000,00
2 1.000,00 1.000,00 1,000,00 1.000,00 7.000,00
3 4.000,00 .6.400,00
4 2.500,00 6.500,00
5 500,00 500,00 1.500,00
6 500,00 500,00
7 4.300,00 500,00 7.300,00
8 3.500,00 3.500,00 3.500,00 3.500,00 3.800,00 | 38.800,00
9 1.000,00
10 1.000,00 1.000,00 2.000,00
11 2.000,00 2.000,00 16.000,00
12 2.000,00
Total 17.300,00 6.000,00 7.000,00 6.500,00 4.800,00 [ 90.000,00

TOTAL GERAL:

R$ 90.000,00 (Noventa mil reais)

Sendo:

R$ 90.000,00 (Noventa mil reais) — Recurso do Municipio
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11- INSTALAGOES DA Associagido de Handebol Brasileira e recursos humanos
(capacidade instalada)

11.1 — Recursos Humanos

01 Coordenador técnico geral
02 Auxilio Atletas

03. Fisioterapeuta / enfermeiro
04. Preparador Fisico

191

11.2 - Instalagdes Fisicas
01 sala

01 cozinha,

01 banheiro,

' 01 dispensa

11.3 - Equipamentos
01 computador
01 impressora
01 ventilador
01 fogao

11.4 — Mobiliarios
02 armarios

1 mesa

4 cadeiras

01 sofa

01 arquivo
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12 - DECLARAGAO

s-penas da lei, que a entidade
Anteriores pela Administragao
avendo nada a regularizar ou

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob a
apresentou as prestagoes de contas de valores repassados em exercicig
publica municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, né

valor a ressarcir.

Sao Carlos 28 de Outubro 2022

Local e Data Proponente
(Representante legal"da OSC Proponente)
12 - APROVAGAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL
WARA S
Aprovado
Local e Data

10



